
 

Circuit Sanglier (raid multisports « Expert » par équipe de 3) 

- Prologue : mini CO urbaine en relais au score, les 3 équipiers, 2 km chacun sur carte IOF au 1:5000 

- O-VTT, première partie : 2 équipiers, 16km sur carte IOF au 1 :25000. 

- Assistance/relais possible d’équipier 

- O-VTT, deuxième partie : 2 équipiers, 16km sur carte IOF au 1 :25000 puis 2 km sur carte « couloir ». 

- Assistance/relais possible d’équipier 

- CO forestière au score : 2 équipiers, 6km sur carte IOF au 1 :7500. 

- Assistance/relais possible d’équipier 

- Run & Bike : 2 équipiers, 4 km sur road book. 

- Assistance/relais possible d’équipier 

- CO partagée au score: 2 équipiers, 10 km sur carte IOF au 1 :10000 (donc 5 km par équipier, mais possibilité de 

rester ensemble pour les équipes qui le souhaitent) + épreuve surprise (1 équipier) 

- Assistance/relais possible d’équipier. Barrière horaire autorisant les épreuves suivantes 

- VTT road book incluant une épreuve de tir à l’arc (chrono neutralisé, 1 équipier fait le tir) : 2 équipiers, 8 km. 

- O-VTT : 2 équipiers, 6 km sur carte IOF au 1 :30000 

- Assistance/relais possible d’équipier 

- Mini CO mémo : 2 équipiers, 1 km sur carte IOF au 1 :1000. 

- Assistance/relais possible d’équipier. Barrière horaire autorisant l’épreuve suivante 

- VTT road book : 2 équipiers, 17 km. 

 

Fin de l’épreuve de jour (arrêt chrono), assistance/relais possible d’équipier 

 

- CO de nuit : 2 ou 3 équipiers, 20 km maxi sur carte IOF au 1 :15000. Barrière horaire de fin 

 

Circuit Marcassin (raid multisports « Sportif » par équipe de 3) 

- Prologue : mini CO urbaine en relais au score, les 3 équipiers, 2 km chacun sur carte IOF au 1:5000 

- O-VTT, première partie : 2 équipiers, 16 km sur carte IOF au 1 :25000. 

- Assistance/relais possible d’équipier 

- O-VTT, deuxième partie : 2 équipiers, 16 km sur carte IOF au 1 :25000 puis 2 km sur carte « couloir ». 

- Assistance/relais possible d’équipier 

- CO forestière au score: 2 équipiers, 6 km sur carte IOF au 1 :7500. 

- Assistance/relais possible d’équipier 

- Run & Bike : 2 équipiers, 4 km sur road book. 

- Assistance/relais possible d’équipier 

- CO partagée au score : 2 équipiers, 10 km sur carte IOF au 1 :10000 (donc 5 km par équipier,  mais possibilité de 

rester ensemble pour les équipes qui le souhaitent)  + épreuve surprise (1 équipier) 

- Assistance/relais possible d’équipier 

 

Fin de l’épreuve de jour (arrêt chrono), assistance/relais possible d’équipier 

 

- Tir à l’arc avec accès en VTT (4km) pour 2 équipiers hors chrono, 1 seul équipier fait le tir. 

 

Transfert en véhicule d’assistance, hors chrono, assistance/relais possible d’équipier 

 

- CO de nuit : 2 ou 3 équipiers, 15 km maxi sur carte IOF au 1 :15000. Barrière horaire de fin 

 

 



Circuit Phacochère (raid pédestre « Sportif » par équipe de 2) 

- Prologue : mini CO urbaine en relais au score, 2 km sur carte IOF au 1:5000 

 

Transfert en véhicule personnel, hors chrono 

 

- CO forestière en ligne : 8 km sur carte IOF au 1 :7500. 

 

Transfert en véhicule personnel, hors chrono 

 

- CO au score : 9 km maxi sur carte IOF au 1 :10000 

- Epreuve surprise (1 équipier). 

 

Transfert en véhicule personnel, hors chrono 

 

- Tir à l’arc hors chrono (1 équipier).  

 

Transfert en véhicule personnel, hors chrono 

 

- CO de nuit : 20 km maxi sur carte IOF au 1 :15000. Barrière horaire de fin 

 

 

Circuit Porcinet (raid pédestre « Baroudeurs » par équipe de 2 ou de 3, non compétitif et non 

chronométré). 

- Prologue : mini CO urbaine au score, 2 km sur carte IOF au 1:5000.  

 

Transfert en véhicule personnel 

 

- CO forestière au score : 6 km maxi sur carte IOF au 1 :7500. 

 

Transfert en véhicule personnel 

 

- CO au score : 9 km maxi sur carte IOF au 1 :10000  

- Epreuve surprise (1 équipier) 

 

Transfert en véhicule personnel, hors chrono 

 

- Tir à l’arc hors chrono (1 équipier). On les fait aller au tir à l’arc en voiture ? pas trop le choix… 

 

Transfert en véhicule personnel, hors chrono 

 

- CO de nuit : 15 km maxi sur carte IOF au 1 :15000. Barrière horaire de fin 


