ANNONCE DE COURSE * REGIONALE am
Coupe de la ligue Etape n°5 @
COURSE REGIONALE MOYENNE DISTANCE @ o

. C d'Orientati
Samedi 7 mars 2020 st i e
PARC MARCEL CABIDDU WINGLES (62)

Organisation : Artois Rand’Orientation 62 (6203HF)

Directeur de course : Jean Ejsmont (5597)

Délégué :

Arbitre : Pierre Mahieu TAD

Controleur des circuits : Martial Urvoy (23615)

Traceur : Philippe Janquin (27608) Stagiaire et Jean Ejsmont (5597) Tuteur
GEC : Emmanuelle Rybarczyk (31442)

CARTE
Nom : Parc Marcel Cabiddu Echelle : 1/7500 et 1/5000

Relevés : Janvier 2020 Equidistance : 2.5m

Cartographe : ISOHYPSE Rémi LEQUINT Type de terrain : Parc de loisirs avec de nombreux
chemins avec végétation basse avec dénivelé.
(Jambes couvertes conseillées)

0 INFORMATIONS GENERALES

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

(o]V]]

“ ACCES HORAIRES

Fléchage : a partir rue du Clair 62410 WINGLES g .
https://www.google.com/maps/@50.505167,2.866677,152 Accueil : a partir de 13h30

. . . Départ : a partir de 14h30 toutes les 2 minutes
Distance parking-accueil : Sur place . . o o

Et 4 minutes pour les licenciés d’un méme club
Distance accueil-départ : 150m

Distance arrivée-accueil : 50m Fermeture des circuits : 17h30

p UL CIReUITS

Nombre de circuits compétition : 8
Circuits Distances | Postes Echelles
Violet 6000m 23 1/7500
VCERON 4700m 20 1/7500
Violet Crt 3650m 15 1/7500
4700m 19 1/7500
3600m 17 1/7500
2400m 15 1/7500
1700m 12 1/5000
2100 10 1/5000

@ RESULTATS

| SERVICES

Ravitaillement a I'arrivée

@

Licenciés FFCO de la Ligue Hauts de France: Gratuit

licenciés FFCO hors ligue /Etrangers : 18 anset +: 5€ /-de 18 ans : 3 €

Non-licenciés FFCO: 21 anset+:6 €/-de 21l ans:4€ /17 ans et—:2€ / famille : 12€
Licenciés FFSU/UFOLEP/UNSS/UGSEL/USEP sur présentation de la licence : 1 €
Location de puce : gratuites sur présentation de papier d’identité ou clefs en caution
Inscription sur place : supplément de 1€ pour tous (dans la limite des cartes disponibles)
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3’ INSCRIPTIONS

Date limite d’inscription le 2 mars 2020 sur le site de la FFCO par le responsable club pour les licenciés, sinon par
email : emmanuelle.rybarczyk@gmail.com

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la
date d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou
de la course d’orientation, en compétition.

8=

" Renseignements 06.59.08.15.18 ou emmanuelle.rybarczyk@gmail.com
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