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DIMANCHE 7 JUIN 2015 LA NEUVILLE-EN-HEZ
Maison Forestière du Carrefour du Magasin

PROGRAMME
de la journée
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Pour venir
Navette bus gratuite ou prêt de vélo depuis La Neuville-en-Hez
�Accès vélo par les routes forestières de Condé, de Bourbon�
Accès voiture par la D55 depuis Thury-sous-Clermont (RD 55) 
�ou par la Route Forestière depuis Agnetz (possibilité de parking 
unilatéral)
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LA NATURE RÉGALE
Marché de producteurs locaux, ateliers culinaires, restauration locale et biologique.

SAVOIR ET FAIRE À PARTIR DE LA NATURE / DECOUVERTE DE LA NATURE
Ateliers créatifs et de découverte, musique verte, fabrication de cosmétiques, mandala forestier et  jardinage naturel, apiculture, sculpture...
Sorties ornithologiques, balades botaniques, cueillette et dégustation de plantes sauvages et comestibles, découverte du milieu forestier, orientation.

TRADITIONS ET SAVOIR-FAIRE
Animations musicales, contes  et  spectacles, jeux picards, expositions.

ACCUEIL ET ASSISTANCE

CAMPEMENT ET BIVOUAC NATURE
Initiation aux techniques de la vie en forêt (reconstitution d’un campement, apprentissage à la survie élémentaire, reconnaissance des traces d’animaux), énergies au naturel, etc.
Possibilité de veillée et bivouac la nuit du 6 juin (sur réservation uniquement).

INITIATIONS ET ANIMATIONS SPORTIVES DE NATURE
À pied, à vélo, à cheval, en roller, arboescalade et parcours aventure.

  1  	 Picardie’s secret� restauration et démonstration de 
cuisine picarde 
11h-11h50 : réalisation de la vraie ficelle Picarde (recette 
originale créée par Monsieur Lefévre, restaurateur amiénois)
14h-14h50 : dessert picard gueugnettes chocolat-fruits rouges
16h-16h50 : les landimolles picardes.

  2  	 Ferme du Montois� Produits laitiers
  3  	 Lycée d’Airion� Poulets

  4  	 Écoute s’il pleut� Légumes, fruits rouges
  5  	 Échange pour une terre solidaire De 10h à 18h

Cuisine participative : Viens cuisiner ton rouleau de printemps !
Bar à tarines biologiques et locales : pesto forestier 
et gourmandise de lentilles 
Smoothies douceur et fraîcheur, Buvette

  6  	 Earl Corpet� Jus de pommes
  7  	 Jardin d’Even� Plantes

  8  	 J.B. Soulard� Miel
  9  	 Jardin d’Annick� Légumes
 15 	 Sculpteur de légumes
 20 	 Le four banal� Pain, viennoiseries, pizza
  A  	 L’En’K ’amion� Burgers et boissons
  B  	 Glacier

 16 	 ONF
10h30 et 15h30 Sortie sur « La gestion forestière durable, avec 
une approche environnementale éco-citoyenne » (1h30)

 17 	 LPO Oise
9h et 14h : sorties ornithologiques
10h30 et 15h créations de mobiles nature

 18 	 De bouche à oreilles
10h et 13h30 : balade buissonnière 
11h30 et 16h : atelier de fabrication d’instruments de musique 
à partir de matériaux naturels
Exposition de jouets musicaux créés à partir d’éléments 
naturels.

  7  	 Jardin d’Even 
11h : Atelier de fabrication d’une lotion de toilette « peau 
douce » ou macération solaire « calendula »
15h30 : Parcours découverte des plantes médicinales, composer 
un herbier médicinal

 22 	 Accueil du campement forestier� Quizz et 
masques forestiers

 23 	 L’Estaminet de la Clairière� Dégustation de fleurs 
et de sirops à base de fleurs et plantes sauvages

 24 	 Sur les traces des animaux de la forêt
 25 	 À la recherche des trésors et comestibles

 26 	 Autonomie alimentaire et les énergies
 27 	 Nœuds et brelages
 28 	 Arboréale� Grimpe d’arbre et slack lines
 29 	 Reconnaissance des écorces 

ABC des champignons
 30 	 Les abeilles
 31 	 Contes et légendes merveilleux
 32 	 Cuisson de galettes au feu de bois
 33 	 Tir au propulseur

 12 	 Comité départemental tourisme équestre 
De 10h à 17h Balade et randonnée équestre :
balades à dos de poney (Centre équestre d’Airion)
Rassemblement équestre et  randonnée (renseignement 
auprès du CDTE) 

 13 	 Comité départemental course d’orientation
 de 10 à 18h00 : Course d’orientation, initiation à la recherche 
de balises, quizz nature

 35 	 Parcours aventure au sol� avec Dynamic Land

 14 	 Comité départemental randonnée pédestre � 
Balades et randonnées à pied
départs libres à partir de 9h (inscription à partir de 8h30)
de 9h à 14h : 5 km, 12 km
de 9h à 11h : 20 km (avec ravitaillement)
10h et 14h : Randonnées Pédestres accompagnées
10h30 et 15h : Sorties trail (D. Legrand, coach sportif )
11h et 15h : Initiation à la Marche nordique

 21 	 Comité départemental de cyclotourisme� 
Balades et randonnées à vélo (Inscription à partir de 
8h30)
départs libres  des randonnées à vélo à partir de 10h. Balades à 
vélo sur parcours balisés (Prêt de vélo sur place par Beauvélo)
10h et 14h : Cyclo-découverte 
de 10h à 18h : Parcours d’initiation VTT pour les 8-15 ans

 36 	 Initiation au Roller� avec l’ABIL
 37 	 Départ des randonnées

 34 	 Animations musicales
11h30, 13h00, 15h30 : MAM (1/2 heure)
12h00, 14h00, 16h00, 17h30 : GIPSWING DUO (1/2 heure)

 35 	 Jeux Traditionnels et Picards

 Sur le site 	 Murmures dans les ramures � avec le 
Théâtre de l’orage pour agrémenter votre déjeuner
à partir de 11h30

 10 	 Oise tourisme � Accueil et information
 11 	 Symove � sensibilisation et animation sur le tri sélectif et le compostage
 + 	 Poste de secours
 TS 	 Toilettes sèches

PROGRAMME DE LA JOURNÉE

www.oise-verteetbleue.com


